
Termin:	� mittwochs und donnerstags,  
14.00 – 17.00 Uhr

Ort:	� Gemeinde St. Alban,  
An der Goldgrube 44, Mainz

Café Malta
Betreuungsangebot der Malteser  
für Menschen mit Demenz



Das Café Malta ist ein Betreuungsangebot der Malteser 
für Menschen mit Demenz. Wir möchten pflegende 
Angehörige in dieser Zeit entlasten und den Gästen eine 
schöne Zeit in Gemeinschaft ermöglichen. Individuelle 
Angebote für die Betroffenen regen neue Fähigkeiten 
und Talente an oder vergangene werden wiederentdeckt. 

Die Gestaltung der Nachmittage übernehmen ehrenamt-
liche Helfer der Malteser. Ein Helfer kümmert sich um 
maximal zwei zu Betreuende. Die Plätze im Café Malta 
sind begrenzt, eine Anmeldung ist nötig. Die Kosten 
können über die Pflegekasse abgerechnet werden.

Termin:	� mittwochs und donnerstags, 14.00 – 17.00 Uhr
Ort:	� Gemeinde St. Alban,  

An der Goldgrube 44, Mainz

Informationen und Kontakt
Friederike Coester
Leiterin Demenzdienst
Heringsbrunnengasse 6, 55116 Mainz
Telefon: 06131 2504-121
E-Mail: friederike.coester@malteser.org
www.malteser-mainz.de




