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Ausfahrten mit der Malteser Rikscha in Mainz 
Malteser Hilfsdienst e. V. startet mit neuem Dienst 

am 2. September 2021 

 
 

Mainz. Im September startet mit der Malteser Rikscha beim Malteser Hilfsdienst ein 

weiterer Dienst der sich an Personen mit eingeschränkter Mobilität richtet. Die 

Jungfernfahrt findet am Donnerstag, dem 2. September 2021 in Mainz statt. Hierzu laden 

wir die Vertreter der Medien zur Begleitung der ersten Tour auf dem Fahrrad ein. 

Alternativ besteht die Möglichkeit zur Teilnahme an einem Fototermin am Mainzer 

Rheinufer.  

Die etwa 45 km lange Tour beginnt gegen 11:15 Uhr in Mainz-Hechtsheim. Nach ca. 10 

km steigt in Finthen eine Seniorin als erster Fahrgast unserer Rikscha zu. Anschließend 

führt die Route zum Rheinufer, in dessen Nähe wir das Enkelkind der Seniorin von der 

Schule abholen, und folgt diesem bis zum Volkspark. Von dort geht es zurück nach 

Finthen. Nachdem die Seniorin samt Enkelkind an Ihrem Wohnort verabschiedet wurde, 

bringt unsere Ehrenamtliche die Rikscha zurück zum Ausgangsort in Hechtsheim. Ein 

Fototermin am Rhein kann um 13:30 Uhr stattfinden.  
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Für manche Menschen stellt der Weg aus der eigenen Wohnung heraus bereits große 

Herausforderungen dar, die einige nicht allein bewältigen können. Ausflüge in die 

Umgebung oder soziale Teilhabe sind dann mitunter kaum möglich.  

Bei der e-Rikscha handelt es sich um ein elektro-angetriebenes Dreirad welches Platz für 

bis zu zwei Fahrgäste bietet. Die Touren starten dabei meist zu Hause und enden auch 

dort. Neben Mainz bieten bereits andere Gliederungen des Malteser Hilfsdienst in 

Deutschland diesen Dienst an. 

 

Ehrenamtliche Rikscha-Fahrer/innen gesucht 

Eine Fortbildung zum ehrenamtlichen Rikschafahren findet am 7. September 2021 um 19 

Uhr in der Stadtgeschäftsstelle des Malteser Hilfsdienst e.V., Robert-Koch-Straße 21, 55129 

Mainz-Hechtsheim statt. Mit relevanten Informationen zu verkehrsrechtlichen Aspekten 

werden potentielle Ehrenamtliche auf ihr ehrenamtliches Engagement vorbereitet und 

erfahren wie sie dem Fahrradfahren als Hobby nachgehen und gleichzeitig unseren 

Mitmenschen die Freude bereiten, die Einsamkeit der eigenen Wohnung für ein paar 

Stunden zu verlassen.  

Die ehrenamtlichen Fahrer/innen der e-Rikscha sind unfall- und haftpflichtversichert, 

besuchen eine Malteser Grundausbildung inklusive eines Erste-Hilfe-Kurses und werden 

in die Handhabung der Rikscha eingewiesen. Hierfür entstehen den Interessierten 

keinerlei Kosten. Zudem können die Fahrer/innen selbst festlegen an welchen Tagen sie 

Ausfahrten anbieten oder übernehmen möchten. Neben begeisterten Radfahrer/innen sind 

die Malteser zudem auf der Suche nach einer ehrenamtlichen Projektleitung für die 

Koordinierung der Rikscha-Ausfahrten.  

 

Für Rückfragen steht Thomas Häfner, Stadtbeauftragter der Malteser in Mainz, per E-Mail 

an rikscha@malteser-mainz.de oder unter Telefon 06131 2858-580 gerne zur Verfügung. 

Weitere Informationen finden Sie zudem auf unserer Homepage unter www.malteser-

mainz.de/rikscha.   

 

Foto: 

Die Malteser Rikscha wird ab Anfang September für Menschen mit eingeschränkter 

Mobilität in Mainz im Einsatz sein. Quelle: Malteser/Daniela Mortara 

 

Achtung Redaktionen: 

Um Anmeldung zur Teilnahme an der Jungfernfahrt beziehungsweise am Fototermin 

wird bis Dienstag, den 31. August 2021 per E-Mail an kay.krumbein@malteser.org 

gebeten. 
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