Malteser

...weil Nihe zdhlt.

Internationaler Sporttreff
Malteser Integrationsdienst

Hast Du Lust neue Leute kennenzulernen? Machst du gerne Sport oder
willst du damit anfangen? Dann komm vorbei!

Der internationale Sporttreff richtet sich an alle (neuen) Mainzer und
Mainzerinnen, die Lust haben, gemeinsam Sport zu machen. Es stehen
unterschiedliche Sportarten, Fitness- und Kraftiibungen sowie
Konditionstraining auf dem Programm. Keine Deutschkenntnisse notwendig,
egal welches Fitnesslevel - alle sind willkommen!

Wann: Donnerstag Abend
Wo: Gymnasium Theresianum
Oberer Laubenheimer Weg 58, 55131 Mainz

Fragen und Anmeldung an: integrationsdienst@malteser-mainz.de
06131 2858-830 oder 01512 5945934


tel:015125945934

