Palliativbegleitung

In diesem Seminar erhalten Sie Sicherheit in der Beglei-
tung und Betreuung Schwerkranker und Sterbender.
Sie erfahren auch, wie Sie Angehdorigen in Zeiten der
Angst und des Krankheitsprozesses beistehen kénnen.
Tod, Trauer und Trauerbewdéltigung werden ebenfalls
thematisiert.

Zielgruppe: Schwesternhelferinnen /Pflegediensthelfer
als Aufbaukurs, betroffene Angehérige,
Menschen, die in der Palliativbegleitung
oder im Hospizdienst titig sein mochten,
als Fortbildung fiir Pflegehilfskrifte oder
examiniertes Pflegepersonal

Termin: I 8. Juni bis 1. Juli 2020
montags, mittwochs, donnerstags,
18.00 bis 21.15 Uhr

Kosten: 223,60 Euro

Aktivierung von Senioren

Menschen mit demenziellen Erkrankungen oder
Senioren mit einem erhshten Betreuungsbedarf haben
noch viele Ressourcen und Fihigkeiten. Diese miissen
nur durch geeignete Aktivierung oder Beschiftigung
erhalten und gefordert werden.

Zielgruppe: Schwesternhelferinnen/Pflegediensthelfer
oder Altenpflegehelfer als Aufbaumodul
zum Betreuungsassistenten (§ 53 ¢),
Personen mit Tétigkeitswunsch in der
Betreuung von Demenzkranken, pflegende
Angehorige

Termine: 7. und 8. Mai 2020
8.30 bis 16.15 Uhr
9. bis 11. September 2020
8.30 bis 13.30 Uhr
19. und 20. November 2020
8.30 bis 16.15 Uhr

Kosten: 84,32 Euro

Einstiegsqualifizierung Pflegehilfe und
Eignungsfeststellung Pflege

Diese Schulung erméglicht Interessenten eine Einstiegs-
qualifizierung in die Pflege. Geschult werden folgende
Inhalte: Berufskunde, Hygiene, Korperpflege, Handeln
in Notfallen, Prophylaxen, Mobilisation, Leistungs-
komplexe 1-9 gem. § 89 SGB XI.

In dieser Schulung kann festgestellt werden, ob ein
Teilnehmer fiir eine weitere Qualifizierung in der Pflege
geeignet ist. Nach bestandener Priifung muss direkt im
Anschluss an den theoretischen Teil ein Praktikum von
80 Zeitstunden in einer stationdren oder ambulanten
Pflegeeinrichtung absolviert werden.

Zielgruppe: Interessenten mit Migrationshintergrund,
Gefliichtete, und Interessenten im Asylverfah-
ren, die sich eine berufliche Tatigkeit in der
Pflege dlterer Menschen vorstellen konnen.

Termine: 25. Mai bis 5. Juni 2020
25. bis 29. Mai: 8.30 bis 13.30 Uhr
3. bis 5. Juni: 8.30 bis 16.15 Uhr
21. Oktober bis 2. November 2020
montags bis freitags,
8.30 bis 13.30 Uhr

Kosten: 292,14 Euro

soweit nicht anders angegeben — in den Riumen

n Alle Kurse finden an Werktagen statt und —
der Malteser Mainz, JigerstrafSe 37.

Haben Sie Fragen rund um das Thema sozialpflegerische
Ausbildung? Mochten Sie an einem unserer Kurse teilneh-
men? Sprechen Sie uns an!

Kontakt

Ruth Kaiser

Leiterin Ausbildung, SKS Mainz
Telefon: 06131 2858-333

E-Mail: ruth.kaiser@malteser.org
Internet: www.malteser-mainz.de

Die Malteser... weil Nihe zihlt

Der Malteser Hilfsdienst ist ein Werk des katholischen
Malteserordens, dessen Anliegen es seit tiber

900 Jahren ist, Bediirftigen aus der christlichen Tradition
der Néchstenliebe zu helfen.

Die Malteser unterstiitzen Menschen aller Nationen und
Konfessionen mit zahlreichen sozialen und karitativen
Angeboten. Allein in Deutschland setzen sich 72.000 ehren-
und hauptamtliche Malteser an tiber 700 Standorten fiir
Beditirftige ein. Dabei werden Sie von tiber 1 Million Férde-
rern untersttitzt.

In Mainz sind die Malteser mit vielen engagierten
Helferinnen und Helfern auf vielfiltige Weise aktiv:
> Besuchs- und Begleitungsdienst (mit Hund)
> Demenzdienst
> Erste-Hilfe-Ausbildung
> Hausnotruf
> Integrationslotsen und Fliichtlingshilfe
> Jugend und Schulsanititsdienst
> Katastrophenschutz
> Mahlzeitendienst
> Organtransport
> Rettungsdienst und Krankentransport
> Rettungshundestaffel
> Sanititsdienst

Malteser

...weil Nihe zihlt.

Sabien ___ _J
Sozialpflegerische Ausbildung

Die Malteser in Mainz machen Sie fit
fiir Tdtigkeiten im sozialpflegerischen Bereich

Kurstermine 2020




Schwesternhelferin / Pflegediensthelfer

Die Ausbildung zur Schwesternhelferin/zum Pflegedienst-
helfer ist die Basisqualifikation in der Pflege. Gleichzeitig
bietet die Ausbildung ein ideales Sprungbrett in die Berufs-
welt der Pflege und Medizin. Der Schwerpunkt der Ausbil-
dung liegt in der Vermittlung der praktischen Fertigkeiten.
Nach bestandener Priifung muss direkt im Anschluss an
den theoretischen Teil ein Praktikum von 80 Zeitstunden
in einer stationdren oder ambulanten Pflegeeinrichtung
absolviert werden.

Zielgruppe: Mitarbeiter in der Pflege ohne pflegerische Grund-
ausbildung, Berufsriickkehrer, Personen mit
Tatigkeits- oder Ausbildungswunsch in der Pflege

Termine: 2. bis 27. Mirz 2020
montags bis freitags, 8.30 bis 13.30 Uhr
6. bis 31. Juli 2020
montags bis freitags, 8.30 bis 13.30 Uhr
14. September bis 9. Oktober 2020
montags bis freitags, 8.30 bis 13.30 Uhr

Kosten: 649,20 Euro

Hauswirtschaft und Erndhrung

Viele dltere Menschen leben in Ein-Personen-Haushalten.
Wenn die alltdglichen Haushaltsarbeiten zur Belastung
oder zum Problem werden, kénnen Sie helfen: Der Lehr-
gang vermittelt Grundlagen der hauswirtschaftlichen
Versorgung in einem fremden Haushalt und in einer statio-
néren Einrichtung.

Zielgruppe: Schwesternhelferinnen/Pflegediensthelfer
oder Altenpflegehelfer als Aufbaumodul
zum Betreuungsassistenten (§ 53 ¢), Personen
mit Tatigkeitswunsch im hauswirtschaftlichen
Bereich

Termine: 20. bis 24. April 2020, 8.30 bis 13.30 Uhr
24. bis 28. August 2020, 8.30 bis 13.30 Uhr

3. bis 9. November 2020, 8.30 bis 13.30 Uhr

Kosten: 158,10 Euro

Demenziell verdnderte Menschen
verstehen und begleiten

In diesem Seminar werden Thnen Grundlagen vermittelt,
die Welt eines demenziell verdnderten Menschen zu verste-
hen und an ihr teilzuhaben. Sie erkennen die Stadien der
Krankheit, ihre Symptome und die Méglichkeiten, mit ihr
umzugehen. Durch Aktivierungsangebote und Beschéfti-
gungsmoglichkeiten férdern Sie die vorhandenen Ressour-
cen der Betroffenen.

Nach bestandener Priifung muss direkt im Anschluss an
den theoretischen Teil ein Praktikum von 80 Zeitstunden in
einer stationdren Pflegeeinrichtung absolviert werden.

Zielgruppe: Schwesternhelferinnen/Pflegediensthelfer
oder Altenpflegehelfer als Aufbaumodul zum
Betreuungsassistenten (§ 53 ¢), Fortbildung
fiir examiniertes Pflegepersonal, Personen
mit Tatigkeitswunsch in der Betreuung von
Demenzkranken, Mitarbeiter in Entlastungs-
diensten fiir Angehorige von Demenzkranken,
betreuende Angehoérige

Termine: 27. April bis 6. Mai 2020
8.30 bis 13.30 Uhr
31. August bis 8. September 2020
8.30 bis 13.30 Uhr
10. November bis 18. November 2020
8.30 bis 13.30 Uhr

Kosten: 210,80 Euro

Betreuungsassistent nach §53 ¢ SGB XI

Betreuungsassistenten unterstiitzen Heimbewohner bei
alltdglichen Aktivitdten und erhéhen somit deren Lebens-
qualitdt. Dabei arbeiten sie in enger Kooperation und
fachlicher Abstimmung mit dem Pflegeteam.

Die Ausbildung zum Betreuungsassistenten (nach § 53 ¢
Abs. 3 SGB XI) ist eine Kombination der Einzelseminare
,,Schwesternhelferin/ Pflegediensthelfer”, ,Demen-

ziell verdnderte Menschen verstehen und begleiten”,
,Hauswirtschaft und Erndhrung” und , Aktivierung von
Senioren”.

Zielgruppe: Schwesternhelferinnen/Pflegediensthelfer als
Aufbaukurs, Personen mit Tatigkeitswunsch
in der Betreuung von Demenzkranken, Mit-
arbeiter in Entlastungsdiensten fiir Ange-
horige von Demenzkranken, Fortbildung fiir
examiniertes Pflegepersonal

Termine: 2. Mirz bis 8. Mai 2020
8.30 bis 13.30 Uhr
6. Juli bis 11. September 2020
montags bis freitags, 8.30 bis 13.30 Uhr

Nach bestandener Priifung muss direkt im
Anschluss an den theoretischen Teil ein
Praktikum im Umfang von 160 Zeitstunden
absolviert werden.

Kosten: 1102,42 Euro

Pflichtfortbildung
fiir Betreuungsassistenten

Betreuungsassistenten sind laut § 4 Abs. 4 der Qualifi-
kation von Betreuungskraften aufgefordert, mindes-
tens einmal im Jahr an einer zweitdgigen Fortbildung
teilzunehmen. In dieser wird das vermittelte Wissen
aktualisiert und die berufliche Praxis reflektiert.

Zielgruppe: Betreuungsassistent nach § 53¢ SGB XI

Termin: 13. und 14. Februar 2020
9.00 bis 16.15 Uhr
Thema: Bewegungsangebote fiir
Menschen mit und ohne Demenz
10. und 11. Dezember 2020
9.00 bis 16.15 Uhr
Thema: Aktuelles Thema

Kosten: 140 Euro

Kultursensibel pflegen und betreuen

Fiir die Pflegekraft ist es von grofer Bedeutung, sich
mit kulturellen Unterschieden im Bereich der ABEDL’s
(Aktivitdten, Beziehungen und essentielle Ereignisse
des Lebens) zu beschiftigen. Jeder Mensch ist in
seiner Kultur, Religion und durch seine persénliche
Biographie einzigartig. Thn so anzunehmen und seine
Bediirfnisse und Gewohnheiten in den Pflegealltag zu
integrieren, ist das erklarte Ziel einer kultursensiblen
Altenpflege. Themen sind die verbale und nonverbale
Kommunikation und deren Unterschiede in verschie-
denen Kulturen. Die Ausbildung vermittelt Basiswis-
sen iiber verschiedene Religionen und Lebenswelten
sowie deren Bedeutung fiir die Pflege.

Zielgruppe: Pflegekrifte, Betreuungsassistenten, Men-
schen mit einem Migrationshintergrund,
Langzeitarbeitslose

Termin: 11. bis 19. Mai 2020
8.30 bis 13.30 Uhr
12. bis 20. Oktober 2020
8.30 bis 13.30 Uhr

Kosten: 216,40 Euro




