
Aufbaulehrgang delegierbare 
­Behandlungspflege in Hessen
Ziel des Lehrgangs ist die Vermittlung der delegierbaren 
Aufgaben der Behandlungspflege gemäß §132a Abs. 
SGB 5 in Hessen in Theorie und Praxis der jeweiligen 
behandlungspflegerischen Maßnahme: Risiken, Kompli-
kationen, Fehlerquellen, Folgehandlungen, hygienische 
Verfahrensregeln, Beherrschen der selbstständigen 
Durchführung. Voraussetzung: Mindestens Schwestern-
helferinnen-/Pflegediensthelferausbildung oder ver-
gleichbare Qualifikation.

Zielgruppe: Schwesternhelferinnen/Pflegediensthelfer

Termine: 1  � 25. bis 27. März 2019 
Montag bis Mittwoch,  
9.00 Uhr bis 14.45 Uhr, Ort: Gießen

2  � 28. Juni bis 5. Juli 2019 
Montag, Mittwoch, Freitag,  
17.30 Uhr 21.30 Uhr, Ort: Gießen

Kosten: 109,20 Euro (Vollzeit), 107,20 Euro (Teilzeit)

Betreuungsassistent
Demenzkranke haben in der Regel einen erheblichen 
Beaufsichtigungs- und Betreuungsbedarf. Betreuungs
assistenten unterstützen Heimbewohner bei alltäg-
lichen Aktivitäten und erhöhen somit deren Lebens-
qualität. Dabei arbeiten sie in enger Kooperation und 
fachlicher Abstimmung mit dem Pflegeteam.

Die Ausbildung zum Betreuungsassistenten (nach 
§ 53 c) ist eine Kombination der Einzelsemi­nare 
„Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer“, „Demen-
ziell veränderte Menschen verstehen und begleiten“, 
„Hauswirtschaft und Ernährung“ und „Aktivierung 
von Senioren“. Der Ausbildungsumfang beträgt 206 
Unterrichteinheiten inklusive 2 x 80 Std. Praktika.

Zielgruppe: Schwesternhelferinnen/Pflegediensthelfer 
als Aufbaukurs, Personen mit Tätigkeits-
wunsch in der Betreuung von Demenzkran-
ken, Mit­arbeiter in Entlastungsdiensten für 
Ange­hörige von Demenzkranken, Fortbil-
dung für examiniertes Pflegepersonal

Termine: 1  � 25. Februar bis 7. Juni 2019 
montags bis freitags,  
9.00 bis 14.00 Uhr, Ort: Gießen

2  � 8. April bis 8. November 2019 
montags, mittwochs, freitags,  
18.00 bis 21.15 Uhr, Ort: Gießen

3  � 27. Mai bis 24. September 2019 
montags bis freitags,  
9.00 bis 14.00 Uhr, Ort: Altenstadt

Kosten: 1065,02 Euro (Vollzeit)  
1067,08 Euro (Teilzeit)

Haben Sie Fragen rund um das Thema Sozialpflege-
rische Ausbildung? Möchten Sie an einem unserer Kurse 
­teilnehmen? Sprechen Sie uns an!

Kontakt
Malteser Hilfsdienst e.V.
Friedrich-List-Straße 27
35398 Gießen

Sieglinde Weber
Leiterin Sozialpflegerische Ausbildung
Telefon:	 0641 944645-520
Fax:	 0641 944645-599
E-Mail:	 sieglinde.weber@malteser.org
Internet:	 www.malteser-giessen.de

Die Malteser… weil Nähe zählt
Der Malteser Hilfsdienst ist ein Werk des katholischen 
Malteser­ordens, dessen Anliegen es seit über  
900 Jahren ist, Bedürftigen aus der christlichen Tradition  
der Nächstenliebe zu helfen.

Die Malteser unterstützen Menschen aller Nationen und 
Konfessionen mit zahlreichen sozialen und karita­tiven 
­Angeboten. Allein in Deutschland setzen sich 72.000 ­ehren- 
und hauptamtliche Malteser an über 700 Standorten für 
Bedürftige ein. Dabei werden Sie von über 1 Million Förde-
rern unterstützt.

In Gießen und im Wetteraukreis sind die Malteser 
mit vielen engagierten Helferinnen und Helfern auf 
vielfältige Weise aktiv:

 � Erste-Hilfe-Ausbildung
 � Sanitätsdienst
 � Demenzdienst
 � Hausnotruf

Sozialpflegerische Ausbildung
Die Malteser in Gießen machen Sie fit  
für Tätigkeiten im sozialpflegerischen Bereich

Kurstermine 1. Halbjahr 2019



Aktivierung von Senioren
Menschen mit demenziellen Erkrankungen oder Senioren 
mit einem erhöhten Betreuungsbedarf haben noch viele 
Ressourcen und Fähigkeiten. Diese können durch geeignete 
Aktivierung oder Beschäftigung erhalten bzw. gefördert 
werden.

Zielgruppe: Schwesternhelferinnen/Pflegediensthelfer 
oder Altenpflegehelfer als Aufbaumodul zum 
Betreuungsassistenten (§ 53 c), Teilnehmer 
mit Tätigkeitswunsch in der Betreuung von 
Demenz­kranken, pflegende Angehörige 

Termine: 1  � 23. bis 25. Januar 2019 
Mittwoch bis Freitag,  
9.00 bis 14.00 Uhr, Ort: Gießen

2  � 8. bis  15. Februar 2019 
Montag, Mittwoch, Freitag,  
18.00 bis 21.15 Uhr, Ort: Gießen 

3  � 3. bis  7. Mai 2019 
Freitag bis Dienstag,  
9.00 bis 14.00 Uhr, Ort: Gießen

Kosten: 82,88 Euro (Vollzeit), 81,76 Euro (Teilzeit)

Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer
Die Ausbildung zur Schwesternhelferin/zum Pflegedienst-
helfer ist die Basisqualifikation in der Pflege. Gleichzeitig 
bietet die Ausbildung ein ideales Sprungbrett in die Berufs-
welt der Pflege und Medizin. Der Schwerpunkt der Ausbil-
dung liegt in der Vermittlung der praktischen Fertigkeiten. 
Der Ausbildungsumfang beträgt 120 Unterrichteinheiten 
inklusive 80 Std. Praktikum. 

Zielgruppe: Mitarbeiter in der Pflege ohne pflegerische 
Grundausbildung, Berufsrückkehrer, Personen 
mit Tätigkeits- oder Ausbildungswunsch in der 
Pflege

Termine: 1  � 25. Februar bis 18. April 2019 
montags bis freitags,  
9.00 bis 14.00 Uhr, Ort: Gießen

2  � 8. April bis 13. August 2019 
montags, mittwochs, freitags,  
18.00 bis 21.15 Uhr, Ort: Gießen 

3  � 27. Mai bis 9. August 2019 
montags bis freitags,  
9.00 bis 14.00 Uhr, Ort: Altenstadt

Kosten: 661,20 Euro (Vollzeit), 601,20 Euro (Teilzeit)

Palliativbegleitung
In diesem Seminar erhalten Sie Sicherheit in der Be­gleitung 
und Betreuung Schwerkranker und Sterbender. Sie er-
fahren, wie Sie Angehörigen in Zeiten der Angst und des 
Krankheitsprozesses beistehen können. Tod, Trauer und 
Trauerbewältigung werden ebenfalls thematisiert.

Zielgruppe: Schwesternhelferinnen/Pflegediensthelfer als 
Aufbaukurs, betroffene Angehörige, ­Menschen, 
die in der Palliativbegleitung oder im Hospiz
dienst tätig sein möchten, als Fort­bildung für 
Pflegehilfskräfte oder examiniertes Pflege­personal

Termin: 14. Mai bis 18. Juni 2019
dienstags und donnerstags, 18.00 bis 21.15 Uhr, 
Ort: Gießen

Kosten: 205,96 Euro

Hauswirtschaft und Ernährung
Schon heute leben viele ältere Menschen alleine und 
möchten gerne solange wie möglich in den eigenen 
vier Wänden leben. Wenn die alltäglichen Haushalts-
arbeiten zur Belastung oder zum Problem werden, 
können Sie helfen: Der Lehrgang „Hauswirtschaft und 
Ernährung“ vermittelt Grundlagen der hauswirtschaft-
lichen Versorgung in einem fremden Haushalt und in 
einer stationären Einrichtung.

Zielgruppe: Schwesternhelferinnen/Pflegediensthelfer 
oder Altenpflegehelfer als Aufbaumodul 
zum Betreuungsassistenten (§ 53 c), Teil-
nehmer mit Tätigkeitswunsch im hauswirt-
schaftlichen Bereich

Termine: 1   �28. Januar bis 1. Februar 2019 
Montag bis Freitag,  
9.00 bis 14.00 Uhr, Ort: Gießen

2   �18. Februar bis 4. März 2018 
montags, mittwochs, freitags,  
18.00 bis 21.15 Uhr, Ort: Gießen

3   �8. bis 14. Mai 2019 
Montag bis Freitag,  
9.00 bis 14.00 Uhr, Ort: Gießen

Kosten: 135,90 Euro (Vollzeit), 126,00 Euro (Teilzeit)

Demenziell veränderte Menschen  
verstehen und begleiten
In diesem Seminar werden Ihnen die Grundlagen vermit-
telt, um die Welt eines demenziell veränderten Menschen 
zu verstehen. Sie erkennen die Stadien der Krankheit, 
ihre Symptome und die Möglichkeiten, mit ihr umzu-
gehen, bzw. durch Aktivierungsangebote und Beschäf-
tigungsmöglichkeiten die vorhandenen Ressourcen der 
Betroffenen zu fördern.

Zielgruppe: Schwesternhelferinnen/Pflegediensthelfer 
oder Alten­pflege­helfer als Aufbaumodul zum 
Betreuungs­assistenten (§ 53 c), Fortbildung 
für examiniertes Pflegepersonal, Teilnehmer 
mit Tätigkeitswunsch in der Betreuung von 
Demenzkranken, Mitarbeiter in Entlastungs-
diensten für Angehörige von Demenzkran-
ken, betreuende Angehörige

Termine: 1  � 14. bis 22. Januar 2019 
montags bis freitags,  
9.00 bis 14.00 Uhr, Ort: Gießen 

2  � 16. Januar bis 6. Februar 2019 
montags, mittwochs, freitags,  
18.00 bis 21.15 Uhr, Ort: Gießen

3  � 23. April bis 2. Mai 2019 
montags bis freitags,  
9.00 bis 14.00 Uhr, Ort: Gießen   

Kosten: 207,20 Euro (Vollzeit), 202,80 Euro (Teilzeit)

Alle Kurse finden statt in  
  Altenstadt, Vogelsbergstraße 46
 � Gießen, Friedrich-List-Straße 27


