Weitere Informationen und Kontakt:

Hilary Roger

Projektleitung
,Miteinander—Fiireinander:

Kontakt und Gemeinschaft im Alter”
Biiros: Biidingen und Butzbach

B Mobil: 0151 52133942

B E-Mail: Hilary.Roger@malteser.org

Weitere Informationen zu den Maltesern finden Sie
auch im Internet unter:

> www.malteser-altenstadt.de

> www.malteser-buedingen.de

> www.malteser-butzbach.de

Gefordert vom:

% Bundesministerium
fiir Familie, Senioren, Frauen

und Jugend



Malteser

...weil Nihe zdihlt.

Kontakt und

Gemeinschaft im Alter!
Begegnung. Gespriche. Bewegung. Gesellschaft.

Miteinander — Fiireinander. Die Malteser entwickeln
Angebote fiir Seniorinnen und Senioren in der
Wetterau, die ihr Leben gemeinsam mit anderen Men-
schen aktiv gestalten mochten.



Wiinschen Sie sich Kontakt zu
Menschen mit gleichen Interessen?

Y

Leben Sie allein?

Y

Y

Wiinschen Sie sich Unterstiitzung in
Fragen rund ums Alterwerden?

Y

Sie mochten aktiv werden, wissen
aber nicht wie?

Unser Leitsatz heifit ,weil Ndhe z&hlt”. Wir bringen
Sie mit Menschen aus verschiedenen Generationen
zusammen.

Wir entwickeln gemeinsam mit Thnen Aktivitéten,
die Thnen Freude bereiten und die Sie selbststindig
nach Thren Bediirfnissen gestalten konnen.
Verschiedene Sprachen und Kulturen bereichern
eine Gemeinschaft. Das Gemeinsame zihlt.

Jede und Jeder kann sich einbringen. Wir finden
etwas, das zu Thnen passt. Unsere Angebote bieten
wir kostenfrei an.

Sprechen Sie uns gerne an. Wir freuen uns auf Sie!

Wiihrend der Pandemie finden die person-
lichen Begegnungen unter Einhaltung der
Sicherheits- und Hygienestandards statt.
Ebenso moglich sind die Begegnung und der
Austausch iiber Telefon, digitale Medien und
Online-Angebote.




Die Malteser entwickeln im vom Bundesfamilien-
ministerium geforderten Projekt ,,Miteinander —
Fuireinander: Kontakt und Gemeinschaft im Alter”
ein vielféltiges und passendes Angebot fiir Senio-
rinnen und Senioren in der Wetterau.

Unser Ziel ist es, neue Zugangswege zu dlteren und
hochaltrigen Menschen aufzubauen und mit dem
Ausbau ehrenamtlicher Besuchs- und Begleitungs-
angebote ihrer Einsamkeit vorzubeugen.

Unterstiitzen Sie uns doch ehrenamtlich!

Fiir das Projekt ,,Miteinander — Fiireinander:

Kontakt und Gemeinschaft im Alter” suchen wir

ehrenamtlich aktive Menschen.

> Wiinschen Sie sich neue Kontakte?

> Sie sind auf der Suche nach einer sinnvollen
Tatigkeit in Threr Freizeit?

> Mochten Sie Thre Ideen einbringen und gemein-
sam Neues mitgestalten?

Wir finden eine Aufgabe, die zu Thnen passt: Zu

Thren Interessen und zu Threr Zeit, die Sie einbrin-

gen mochten.



